AAINA
encontro
de extensao

prex

O INSTAGRAM COMO FERRAMENTA DE EDUCACAO EM SAUDE
DURANTE A PANDEMIA DO COVID-19

Gabriel Alves Rocha; Bruna Barroso de Freitas; Leticia Ellen Vieira Rocha; Natalia Cabrera Matos; José César Pontes Moreira.

INTRODUCAO RESULTADOS

O distanciamento social imposto pela pandemia do Foram produzidas 44 publicacoes de carater educativo
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coronavirus trouxe limitacoes e desafios a pratica de no periodo de marco a novembro de 2020.
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educacao em saude pelos projetos de extensao universitaria,

tornando necessario utilizar o meio virtual para realizacao da ¥ [Epe—
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mesma. Conforme Cuello-Garcia et al (2020), quando

llllllllllllllllllllllll

lllllllllllllllllllllllll
lllllllllllllllllllllllll

e . . ~ . RONDON E 05 PRINCIPIOS DE vincuto eNTRE I® arevomene T
utilizadas com o foco de disseminacao de conhecimento em owace [l it | g .
saude, as midias sociais tém um forte poder de transmitir o | —
i »“{Ie
informacdes em cenarios como o da pandemia do COVID-19. © S

Com base nisso, a utilizacao do Instagram para promocao de

educacao em saude torna-se util no cenario atual.
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COMO MELHORAR A
PRODUTIVIDADE NOS ESTUDOS
EM ROTINA DE PANDEMIA?

OBJETIVO

ferramenta de educacao em saude pelo projeto de extensao

Nucleo Rondon na UFC durante a pandemia N2 POSTAGENS SALVAS + CURTIDAS + COMENTADAS

METODOS CONCLUSOES
Realizou-se publicacdes semanais de temas da area da Considerando a necessidade de ressignificacao da
saude no perfil do Instagram do Nucleo Rondon na UFC. extensao universitaria imposta pela pandemia do
* Desenvolvimento de cada POST: coronavirus, o Instagram se apresentou como uma

~ importante ferramenta para a disseminacao de informacoes
Condensacao

de informacoes Produgdo visual| de educacdo em saldde a populacdo. O meio virtual serviu
coletadas

Levantamento

de dados

como meio de democratizar o acesso a informacao confiavel

num periodo em que a saude estava no centro das

discussoes.
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